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Ozet

“Tiirkiye’nin Yedi Farkli Bélgesinde Ge¢cmiste Oynanan Cocuk Oyunlarinin 6-8 Yas Co-
cuklara Ogretilip Yeniden Oynanmast” adli projemiz kapsaminda Tiirkiye’nin yedi ayr1 bél-
gesinden, gegmiste oynanan yedi ayr1 oyun ele alinmistir (Basal, 2010). Arastirma kapsa-
mina alinan bu oyunlar, giinlimiizden en az 40-50 y1l 6nce Tiirkiye’nin farkl bolgelerinde
oynanan oyunlardir. Arastirmanin birinci asamasinda; proje grubunda bulunan Uludag
Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Anabilim Dali Ogretim Elemanlari, Tiirkiye’nin
yedi farkli cografi bélgesinden yedi oyun secmislerdir. Ardindan Okul Oncesi Ogretmenligi
Boliimiinde 6grenim goren ti¢ ve dérdiinci sinif 6gretmen adaylarindan on kisilik goniilli
bir grup olusturulmustur. Proje 6gretim elemanlar1 6gretmen adaylarindan olusan bu go-
nilli gruba ilk olarak oyunlar1 haftada bir giin ii¢ saat bir araya gelerek kampiis bahge-
sinde Ogretmislerdir. Bu 6gretim asamasinda oyunlarda gerekli olacak materyaller de
arastirmacilar ve goéniillii 6gretmen adaylar tarafindan temin edilmistir. ikinci asama-
sinda; goniilli 6gretmen adaylar1 oyunlar1 kendi aralarinda, yine arastirmacilarla birlikte
yine bahgede tekrar tekrar oynayarak i¢sellestirmislerdir. Projenin iiglincli asamasinda
ise; 6gretmen adaylar1 6gretim elmanlarinin rehberliginde secilen pilot okulda 6-8 yas
arasi 288 ¢ocuga oyunlari 6gretmis ve birlikte oynamislardir. “Ttirkiye’nin Yedi Farkli Bol-
gesinde Gecmiste Oynanan Cocuk Oyunlarinin 6-8 Yas Cocuklara Ogretilip Yeniden Oynan-
masit” adl1 projemiz kapsamina alinan oyunlarin yeniden canlandirilmasi uygulamalari si-
rasinda, proje kapsamina alinan pilot okulda 6-8 yas arasi farkl siniflarda bulunan 288
cocuk oyunlarin oynanmasi sirasinda goézlendiginde; 6zellikle bahgede oynanan oyunlar
olmasi nedeniyle ¢ok mutlu olduklari, ¢ocuklarda grup ruhu, isbirligi yapma, birlikte bir
seyler basarmanin hazzini hissetme ve oyunu sonuna kadar gotiirme, dolayisiyla sorum-
luluk hissetme ve sabirli olma, sira bekleme ve saygili olma ve yilmazlik davranislarinin
bilesenlerini de kapsadigi (kabiliyet, giiven, kontrol vb.) gériilmiistiir.

GIRIS
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Oyun biitiin kiiltiirlerde en 6nemli kiiltiirel iletisim aracidir. Oyun ge¢cmi-
simiz ile bir baglant1 sagladig gibi, gelecek icin de kalitimsal bir mirastir. Orne-
gin, sek sek, bes tas gibi bazi oyunlarin degismeden glinlimiize aktarilmis olmasi
da bunun bir sonucudur.

Giintimiizde ¢ocuklar sanal alemde yalniz ve bireysel oyunlar1 daha ¢ok
oynayarak daha bireysel yetiskinler olmakta ve sosyal davranislar: edinimleri
giderek azalmaktadir. Hizhi kentlesme ve niifus artisinin sonucunda yerlesim
yerlerinde oyun alanlarinin azalmasi nedeniyle ¢ocuklar bireysel oyunlar ter-
cih etmektedirler. Ayrica gittikce sehirlerin biiyiimesi sonucu, insanlar birbirle-
riyle yabancilasmakta ve anne ve babalar ¢ocuklarinin oyun 6zgitirliiklerini ki-
sitlamaktadirlar.

Ozellikle teknolojik gelismeler ve sanayilesme ile birlikte, kiigiik yasam
cevrelerinden biiyiik yasam ¢evrelerine gocler ve hizli kentlesme, yabancilasma
ve toplumsal gliven duygusunun azalmasi ¢ocuklarin ¢ocukluklarini yasayama-
malarina neden olabilmektedir. Bu nedenle artik gecmiste oynanan oyunlar, ¢o-
cuklar tarafindan oynanmamaktadir.

Dolayisiyla, cocuklarin oyun ihtiyaclarinin karsilanmasi icin, 6zellikle
anne ve babalarin, 6gretmenlerin, yerel yonetimlerin ve ilgililerin ¢cocuklara ra-
hatlikla ve gliven i¢cinde oynayabilecekleri yeterince genis oyun alanlarini sag-
lamaya yonelik girisimlerde bulunmalar1 gerekmektedir.

Bu dogrultuda, unutulmus ve unutulmaya yiiz tutmus ge¢miste oynanan
bazi oyunlarin canlandirilip topluma yeniden kazandirilmasi, 6-8 yas arasi co-
cuklara ge¢miste biiyiikanneleri ve biiytikbabalar tarafindan oynanan oyunla-
rin yeniden 6gretilmesi ve hayata gecirilmesi amaciyla “Tiirkiye’nin Yedi Farkl
Bélgesinde Gegmiste Oynanan Cocuk Oyunlarinin 6-8 Yas Cocuklara Ogretilip Ye-
niden Oynanmast” adl1 projemiz kapsaminda Tiirkiye’'nin yedi ayr1 bolgesinden,
gecmiste oynanan yedi ayri1 oyun ele alinmistir (Basal, 2010). Arastirma kapsa-
mina alinan bu oyunlar, giiniimiizden 40-50 y1l 6nce Tiirkiye’'nin farkli bolgele-
rinde oynanan oyunlardir.

Tirkiye’'nin yedi cografi bélgesinden alinan bu oyunlar sunlardir:

Tokuc - Karadeniz Bolgesi / Ordu

Yilan Yolu - Marmara Bélgesi / Bursa

Ceviz - Ege Bolgesi / Denizli

Ayagini Tastan Kes - Glineydogu Anadolu Bélgesi / Diyarbakir

Kurt Kuzu - Dogu Anadolu Bélgesi / Kars ve [gdir

Timbirtip - I¢c anadolu Bélgesi / Eskisehir

Yag Satarim veya Mendil Koymaca - Akdeniz Bolgesi / Mersin/Bozyazi

Nk wN e
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Resim 1. Tiirkiye’'nin Yedi Cografi Bolgesi

Tiirkiye’de yedi ayr1 bolgenin sahip oldugu cografi, kiiltiirel ve yasamsal
ozellikler o bélgede gegmiste oynanan oyunlara da yansimistir. Ornegin, daghik
ve taslik bir bolgede oyunlarda daha ¢ok tas, kiremit, toprak gibi dogal mater-
yaller kullanilirken, Dogu Anadolu Boélgesi, genellikle hayvancilikla gecinen bir
bolgemiz oldugu i¢in Kurt-Kuzu Oyunu gibi yorenin giinliik yasamini yansitan
oyunlarin da siklikla oynandigi goriilmiistiir.

Projenin Uygulama Siireci:

Arastirmanin birinci asamasinda; proje grubunda bulunan ve Uludag Uni-
versitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Anabilim Dali’'ndan projeyi gerceklestiren
ogretim elemanlari, Tirkiye'nin yedi farkh cografi bolgesinden yedi oyun sec-
mislerdir. Ardindan Okul Oncesi Ogretmenligi Béliimiinde 6grenim géren ii¢ ve
dordiincii sinif 6gretmen adaylarindan on Kisilik gontlli bir grup olusturulmus-
tur. Proje 6gretim elemanlar1 6gretmen adaylarindan olusan bu goéniillii gruba
ilk olarak oyunlar1 haftada bir giin ii¢ saat bir araya gelerek kampiis bahg¢esinde
O0gretmislerdir. Bu 6gretim asamasinda oyunlarda gerekli olacak materyaller de
arastirmacilar ve goniillii 6gretmen adaylar1 tarafindan temin edilmigtir.

Ikinci asamasinda; goniillii 6gretmen adaylar1 oyunlar1 kendi aralarinda,
yine arastirmacilarla birlikte yine bahc¢ede tekrar tekrar oynayarak i¢sellestir-
mislerdir.

Projenin liciincii asamasinda ise; 6gretmen adaylar1 6gretim elmanlarinin
rehberliginde secilen pilot okulda 6-8 yas aras1 288 cocuga oyunlari 6gretmis ve
birlikte oynamislardir.
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Proje Kapsamindaki Oyunlarin Uygulama Yonergeleri

1.0YUN: TOKUC

Oyunun Oynandigi Bélge: Karadeniz Bolgesi

Oyunun Oynandig il: Ordu

Oyuncu Sayisit: Oyunda ¢ocuk sayisi sinirlamasi yoktur.

Oyunun Malzemeleri: Kirik kiremit parcalari ve caput (kumas parcalari)

Oyunun Oynanmasi

Bu oyun i¢in kirik kiremit parcalari ve caputlardan (kumas parcalarin-
dan) yapilmis bir top gerekmektedir. Oyunun baslangicinda bir ebe segilir. Ki-
remitler tist iste dizilir, ebe kiremitlerin basina gecer. Cocuklar taslarin 3 m ka-
dar gerisine ¢izilmis olan bir ¢izginin arkasinda dizilirler. Ellerindeki topla tas-
lar1 devirmeye calisirlar, eger deviremezlerse, ebe topu alip ¢ocuklara dogru
atar, kime vurursa, oyunun yeni ebesi o olur. Eger, oyuncular topla taslar: devi-
rirlerse, topu alip uzaga dogru firlatirlar ve ebe topu alana kadar devrilen taslari
yerine dizmeye calisirlar. Ebe gelinceye kadar taslar1 dizerlerse ebe “Tokuc”
olur ve tekrar taslarin basina gecer. Eger dizemezlerse ebe topla birisine vurur
ve vurdugu kisi ebe olur (Basal, 2010).
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Resim 3. Ogretmen Adaylarinin Cocuklara Toku¢ Oyununu Ogretmesi
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2.0YUN: YILAN YOLU

Oyunun Oynandigi Bélge: Marmara Bolgesi

Oyunun Oynandigi il: Bursa

Oyuncu Sayist: En az iki ¢ocukla oynanir.

Oyunun Malzemeleri: Gazoz kapaklar1 ve kiremit parcasi, tebesir ya da
cubuk

Oyunun Oynanmasi

Bu oyuna baslamadan 6nce yeteri kadar gazoz kapagi ve bir kiremit par-
cas1 gerekir. Oyun iki veya daha fazla cocuk ile oynanir. Once betona veya asfalta
ince yol seklinde (y1lani andiran) iki ¢izgi, sonuna da daire biciminde hedef ¢izi-
lir. Oyuncular arasinda ilk ve sonra baslayani tespit etmek i¢in saymaca yapilir.
ilk baslayan, yolun basindan baslayarak hedefe dogru ilerlemeye calgir. Her
oyuncu bu ilerlemeyi bas ve isaret parmaklari1 yardimi ile gazoz kapagina vura-
rak yapar. Bir seferde li¢ kez vurabilir. Diger oyuncular ise 6nde bulunan oyun-
cuyu gecip ondan once hedefe varmak icin arkasindan gelirler. Bu esnada 6n-
deki oyuncuyu ¢izgi disina atip oyundan cikartabilirler. Eger ¢ikartabilirse bir
oynama hakki kazanirlar. Cikan oyuncu ise en bastan tekrar baslar. Hedefe 6nce
varan oyuncu oyunu kazanir ve diger oyunculardan birer tane ya da 6énceden
belirlenen say1 adedince gazoz kapag alir (Basal, 2010).

(= ™y
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Resim 4. Yilan Yolu Oyununun Ogretmen Adaylarina Ogretilmesi

]

Resim 5. Ogretmen Adaylarinin Cocuklara Yilan Yolu Oyununu Ogretmesi

3.0YUN: CEViZ

Oyunun Oynandig Bélge: Ege Bolgesi

Oyunun Oynandigi il: Denizli

Oyuncu Sayisi: Oyunda ¢ocuk sayisi sinirlamasi yoktur.

Oyunun Malzemeleri: Kabuklu cevizler, tebesir ya da ¢gubuk

Oyunun Oynanmasi

Yere 6nce bir daire ¢izilir. Ortasina sagdan sola dogru bir ¢izgi ¢izilir. Her-
kesin en az iki veya daha ¢ok cevizi olmasi gerekir. Bu cevizlerden diizgiin olani
ayrilir. Bu ayrilan ve atis icin kullanilacak olan cevize “Atak” denir. Kag ¢ocuk ile
oynaniyorsa herkes yere bir ceviz koyar. Bu cizilen dairenin alti adim kadar ile-
risine de bir yatay cizgi cizilir. Dairenin oldugu yerden cizgiye dogru, atak ceviz-
ler sirayla atilir. Atilan cevizlerin kaldig1 yere gore, yani cizgiye yakinligina gore
herkese sira verilir. Cizgiye en yakin olan birinci, daha uzagindakine ikinci vb.
seklinde siralanir. Daha sonra ceviz, kaldig1 yerden dairenin igindeki cevizlere
dogru basparmakla itilerek yuvarlanir. Bunu 6nce birinci siray1 alan yapar. Bu-
rada amag, dairenin icindeki cevizi vurarak dairenin disina ¢ikarmaktir. Disar1
¢ikarilan cevizi, o cevizi vuran ¢ocuk alir. Cevizi disar1 ¢ikaran, atak cevizinin
kaldig1 yerden tekrar atis yapar. Bu atisinda cevizi ¢ikaramazsa, atis ikinciye
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gecer. Oyun dairenin icindeki cevizler bitinceye kadar oynanir. En ¢cok cevizi
alan kazanir (Basal, 2010).

Resim 7. Ogretmen Adaylarinin Cocuklara Ceviz Oyununu Ogretmesi
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4.0YUN: AYAGINI TASTAN KES

Oyunun Oynandigi Bélge: Giineydogu Anadolu Bolgesi

Oyunun Oynandig: il: Diyarbakir

Oyuncu Sayist: 6 cocuk

Oyunun Malzemeleri: 5 yassi tas

Oyunun Oynanmasi

En az alt1 cocuk ile oynanan bu oyunda 5 yassi tas kullanilmaktadir. Kala-
balik oynandiginda daha zevklidir. Yere genis bir dairenin cevresine bes tane
yassl tas konur. Alt1 oyuncudan biri ebe olup dairenin ortasina geger. Diger
oyuncular birer tasa ayaklarini basarlar. Taslardan inip ortaya gelerek “Ayagini
tastan kes.” derler. Bu sirada ebe olan oyuncu, 6btir oyunculardan birinin tasina,
o oyuncudan dnce basarsa ebelikten kurtulur. Diger oyuncular, ayaklarini tasa
taslardan birine ebeden 6nce basarlarsa ebe ebeligine devam eder. Oyun da
boylece siiriip gider (Basal, 2010).

Resim 8. Ayagini Tastan Kes Oyununun Ogretmen Adaylarina Ogretilmesi
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Resim 9. Ogretmen Adaylarinin Gocuklara Ayagim Tastan Kes Oyununu
Ogretmesi

5.0YUN: KURT KUZU

Oyunun Oynandig1 Boélge: Dogu Anadolu Bolgesi

Oyunun Oynandig iller: Kars ve Igdir

Oyuncu Sayisi: Oyunda ¢ocuk sayisi sinirlamasi yoktur.

Oyunun Malzemeleri: Tebesir ya da aga¢c dah

Oyunun Oynanmasi

Oyunda ¢ocuk sayisi sinirlamasi bulunmamaktadir. Oynayanlar arasindan
bir ¢ocuk “Kurt” olur. Digerlerinden de bir ¢ocuk “Anne kuzu,” kalanlar da “Yav-
rular” olur. Yere iki daire cizilir. Biri “Kuzularin evi,” digeri de “Kurdun evi” olur.
Anne kuzu yavrularin eve, sira ile sokarken her kuzunun kulagina farkl bir
renk soyler. Kurt bu sirada kendi evinde bekler. Anne kuzu hepsine bir renk ismi
koyduktan sonra evin kenarinda kurdu bekler. Kurt sekerek kuzularin evine gi-
der. Kurt, anne kuzuya “Senin yavrularinin isimleri ne, kuzu kardes?” diye sorar.
Anne kuzu da “Isimlerini 6grenince yavrularimi evden disari cagiracaksin, sana
soylemem” der. Sonra kurt sirayla renk isimleri séylemeye baslar. Evdeki kuzu-
lardan ismi sdylenen evden c¢ikarak kosar. Kurda yakalanmadan eve geri do-
nerse kurtulmus olur. Ama kurda yakalanirsa, kurt yakaladig1 yavruyu kendi
evine gotiirlip hapseder. Sonra yine kuzularin evine giderek renkleri sayar. Ku-
zularin hepsini yakaladiginda oyun biter. Anne kuzu, yavrularinin isimlerini
kurdun kolay bulmamasi i¢in “toprak rengi, gok mavisi, visne ¢liriigii rengi” gibi
kolay akla gelmeyen renklerden secer (Basal, 2010).
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Resim 10. Kurt Kuzu Oyununun Ogretmen Adaylarina Ogretilmesi

Resim 11. Ogretmen Adaylarinin Cocuklara Kurt Kuzu Oyununu Ogret-
mesi

6.0YUN: TIMBIRTIP

Oyunun Oynandig Bélge: i¢ Anadolu Bélgesi

Oyunun Oynandig: il: Eskisehir

Oyuncu Sayisi: Oyunda ¢ocuk sayisi sinirlamasi yoktur.

Oyunun Malzemeleri: Bu oyunda bir diiz duvara 6grencilerin donmesi
gerekir.

Oyunun Oynanmasi

Oyunu oynayacak ¢ocuklar arasindan bir ebe secilir. Bu ebe diiz bir yere
ornegin, duvar gibi bir yere déner ve oraya dogru yiiziini kapatir. Diger cocuk-
lar da onun arkasina gecerler. Belirlenmis bir cizgi vardir. Bu uzak mesafedeki
cizgide beklerler. Ebe her duvara doniip “Timbirtip” derken ebe gérmeden
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ileriye hareket etmeye calisirlar. Ebe her timbirtip dedikten sonra arkasina do-
ner ve digerlerinin arasinda kimildayan var mi ona bakar. Eger birisinin hareket
ettigini goriirse, hareket eden cocuk ebe olur. Eger kimseyi gérmezse tekrar
Oniine doniip devam eder. Amag; ebenin arkasindaki ¢ocuklarin ebe hareket et-
tiklerini gormeden ebenin oldugu duvara degmeleridir. Bu sekilde ilk 6nce ebe-
nin duvarina yaklasan ¢ocuk, oyunun kazananidir. Ancak ebe hareket ederken
kimseyi gobrmezse, bir sonraki oyunda tekrar ebe olur (Basal, 2010).

Resim 12. Timbirtip Oyununun Ogretmen Adaylarina Ogretilmesi

Resim 13. Ogretmen Adaylarinin Gocuklara Timbirtip Oyununu Ogret-
mesi
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7.0YUN: YAG SATARIM veya MENDIL KOYMACA

Oyunun Oynandig: Bélge: Akdeniz Bolgesi

Oyunun Oynandigi il: Mersin/Bozyazi

Oyuncu Sayist: En az 5 cocukla oynanir.

Oyunun Malzemeleri: Bez mendil

Oyunun Oynanmasi

Bu oyun en az bes ¢ocukla oynanir. Cocuk sayisinin fazla olmasi oyuna bii-
yuk bir zevk katar. Oyuna 6nce saymaca ile ebe secilerek baslanir:

Cit p1t, Mavi boncuk, Arap kizi, Sen ¢ik.

Ebe secildikten sonra ¢ocuklar bir daire ¢izecek sekilde yere otururlar.
Dairenin ortasinda ebe bulunur. Ebe olan ¢ocuk biiytik¢ce bir mendili eline alir.
Buna “Tura” adi verilir. Ebe turay1 miimkiin oldugu kadar saklayarak ¢ocuklarin
etrafinda dolasmaya baslar ve sunlari sdyler:

Yag satarim,

Bal satarim,

Ustam oldi,

Ben satarim.

Ustam kiirki saridir,
Atsam onbes liradir,
Zambak zumbalk,
Don arkana iyi bak.

Ebe bu sozleri soyleyerek dolasirken, yerde oturanlar dikkatli olmalidir-
lar. Ebe turay1 ¢ocuklardan birinin arkasina sessizce birakir ve kosmaya baslar.
Arkasina tura birakilan cocuk bunu fark edince, siiratle yerinden kalkar ve ebeyi
kovalamaya baslar, bu sirada ¢ocuklarin etrafinda tur atan ebe, kendisini kova-
layanin yerine oturmayi basarirsa ayaktakine ebeligi devreder. Basaramaz ve
diger cocuk onu yakalarsa, turay: sirtina vurur gibi yapar ve ebenin gorevi de-
vam eder. Oyun yine ayni sekilde stirer (Basal, 2010).
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Resim 15. Ogretmen Adaylarinin Cocuklara Yag Satarim Oyununu Ogretmesi

SONUC

“Tiirkiye’nin Yedi Farkli Bélgesinde Gecmiste Oynanan Cocuk Oyunlarinin
6-8 Yas Cocuklara Ogretilip Yeniden Oynanmasi” adli proje kapsamina alinan
oyunlarin yeniden canlandirilmasi uygulamalari sirasinda, proje kapsamina ali-
nan pilot okulda 6-8 yas arasi farkl siniflarda bulunan 288 ¢ocuk oyunlarin oy-
nanmasi sirasinda gozlendiginde; 6zellikle bah¢ede oynanan oyunlar olmasi ne-
deniyle ¢ok mutlu olduklari, ¢ocuklarda grup ruhu, isbirligi yapma, birlikte bir
seyler basarmanin hazzini hissetme ve oyunu sonuna kadar gotiirme, dolayi-
siyla sorumluluk hissetme ve sabirli olma, sira bekleme ve saygil olma ve yil-
mazlik davranislarinin bilesenlerini de kapsadig (kabiliyet, giiven, kontrol vb.)
gorilmistir.

Diger yandan, cocuklar ge¢cmisteki ¢cocuklarin ¢evredeki materyallerden
nasil yararlandiklarini ve bu materyalleri nasil kullandiklarini gérmiislerdir.
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Ozellikle, cocuklarda icinde yasadigi dogaya ve cevreye saygili ve daha duyarl
olma duygusu gelistirme ve az masrafla kendi emekleriyle oyun materyalleri ta-
sarlama, projenin ek faydalarindandir.

Geg¢miste oynanan bazi oyunlarin 6-8 yas cocuklara 6gretilip yeniden oy-
nanmalarinin saglanmasini amaglayan proje sonucunda, giiniimiizde sanal diin-
yada ve bireysel oynamay tercih eden ¢ocuklarin, grup oyunlarindan haberdar
olmalari, sosyallesmeleri ve artik unutulmus ya da unutulmaya yiiz tutmus, on-
larin diinyalarina 6zgl oyunlarin yeniden canlandirilmasi, kazanilmasi ve sii-
rekliliginin devami saglanmaya calisilmistir. Dolayisiyla somut olmayan kiiltii-
rel mirasin da devamlilig1 saglanmistir.
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